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PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII  

 
 

Gastroskopia jest badaniem które pozwala bezpośrednio ocenić błonę śluzową 

przełyku, żołądka i dwunastnicy. Należy pamiętać, że prawidłowe przygotowanie do 

badania jest kluczowym elementem.  

 

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA  

 

Przyjmowanie leków tzw. rozrzedzających krew należy skonsultować z 
lekarzem rodzinnym. Szczególnie jeżeli przyjmowane są następujące leki: xarelto, 
eliquis, acenokumarol, warfin, sintrom, preparaty clopidogrelu. Nie można 

wykonać badania gastroskopii, pobrać wycinków do badania histopatologicznego.  

 

-​ W dniu badania należy być na czczo co najmniej 8 godzin przed badaniem   
( nie należy pić ani jeść). 

-​ 24 godziny przed badaniem należy odstawić inhibitory pompy protonowej, tzn: 

IPP 20/40, polprazol, helicid, controloc itp… .  

-​ Proszę zabrać ze sobą wyniki poprzednich badań, oraz wyniki badań  

histopatologicznych ( jeżeli Państwo takowe posiadają). 

-​ Jeżeli posiadają Państwo protezy zębowe prosimy o zabranie pojemniczka  

do ich schowania.  

-​ Prosimy o przychodzenie na badanie bez pomalowanych ust.  

-​ Proszę podpisane “Przygotowanie do gastroskopii” przynieść ze sobą w dniu 

badania.  

-​ Jeżeli nie będą mogli Państwo  dotrzeć na badanie w wyznaczonym terminie - 

prosimy o informacje telefoniczną minimum 3 dni wcześniej. 
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